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Aplikacja Energetyczny Kompas pomoze w oszczedzaniu
energii elektrycznej

Drobne gesty maja duze znaczenie, takze przy oszczedzaniu energii elektrycznej.
Polskie Sieci Elektroenergetyczne udostepnity aplikacje mobilng Energetyczny Kompas,
ktéra pomoze w planowaniu uzywania urzadzen w taki sposéb, by byto to najbardziej
korzystne dla systemu elektroenergetycznego oraz $rodowiska. Swiadome
i odpowiedzialne korzystanie z energii elektrycznej pozwoli takze na zmniejszenie
rachunkow za prad.

Aplikacja pokazuje tzw. energetyczne godziny szczytu. Sg one wyznaczane na kolejny dzien
(z wyjatkiem niedziel i swiat) i publikowane przed godz. 17. Sa to godziny, w ktdrych
prognozowane zapotrzebowanie bedzie zaspokajane w najwiekszym stopniu przez
elektrownie weglowe i gazowe. Elektrownie konwencjonalne musza w tych godzinach
pracowac z najwiekszg mocy, a do pokrycia zapotrzebowania konieczna jest praca jednostek
najmniej efektywnych, przez co najdrozszych. W godzinach tych czesto wystepuja réwniez
najnizsze poziomy rezerw mocy, niezbednej dla zbilansowania krajowego systemu
elektroenergetycznego i zapewnienia jego bezpiecznej pracy.
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Obniz rachunki za prad, zadbaj o srodowisko

i zwieksz bezpieczenstwo energetyczne Polski,
Sprawdz najblizsze godziny szczytu
elektroenergetycznego z bezptatna
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W sytuacji bardzo napietego bilansu pracujg wszystkie dostepne moce wytwércze, w tym
takze te najmniej efektywne, generujace najwiecej CO2 i produkujgce najdrozszg energie.
Mechanizmy rynkowe powodujg, ze to wiasnie te najmniej efektywne i najdrozsze elektrownie
beda wyznaczaty cene rozliczeniowg energii elektrycznej w danej godzinie.

Aplikacja Energetyczny Kompas utatwi Swiadome korzystanie z energii elektrycznej.
Uzytkownicy znajda w niej takze porady, jak tatwo zaoszczedzi¢ energie i obnizy¢ rachunki za
prad. Warto wytaczy¢ urzadzenia, z ktorych nie korzystamy — na przyktad telewizor w trybie
czuwania moze pobierac zaskakujgco duzo pradu, podobnie jak zbedne oswietlenie.

W aplikacji Energetyczny Kompas pokazywane sa trzy rodzaje godzin: zielone to te, w ktorych
nie ma koniecznosci ograniczania zuzycia energii elektrycznej. Na zétto oznaczone sg godziny
szczytu — w nich szczegdlnie warto oszczedzac prad. Trzeci rodzaj to godziny czerwone - s
one pokazywane tylko wodwczas, gdy sytuacja w systemie elektroenergetycznym jest
wyjatkowo trudna. Wéwczas kazda oszczednos¢ jest bardzo wazna!

Aplikacja jest dostepna w wersjach na urzadzenia z systemami Android
[https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.pse.alert_energetyczny] [ i0S
[https://apps.apple.com/pl/app/energetyczny-kompas/id1662482668]. Za jej stworzenie
wspolnie z PSE odpowiada spotka PSE Innowacje.

Wiecej o pracy systemu i sposobach na oszczedzanie energii elektrycznej mozna dowiedzie¢
sie ze strony https://www.energetycznykompas.pl/.

Porady dla oszczednych:

. Popularna farelka o mocy 2 kW przez trzy godziny zuzywa tyle energii
elektrycznej, co sredniej klasy loddéwka przez ponad cztery dni!

. Piekarnik jest jednym z najbardziej energochtonnych domowych urzadzen —
zuzywa ok. 1,5 kWh energii elektrycznej na godzine. Warto korzysta¢ z niego poza
godzinami szczytu.

. Jezeli korzystasz z pompy ciepta — zmniejsz temperature grzania o jeden-dwa
stopnie w ciggu godzin szczytu.

. Wymieniajac tradycyjng zaréwke 60 W na dajagca podobne Swiatto
czterowatowa zaréwke LED w ciggu dwdch miesiecy oszczedzisz 22,33 zt.

. Ptyty indukcyjne majg duza moc, ale dzieki temu szybciej podgrzewaja potrawy.
Mozna zwiekszy¢ efektywnos¢ grzania: uzywaj garnkéw dobranych do wielkosci
.palnika” i przykrywaj je.
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. W pralce i zmywarce wybieraj mozliwie najnizszg temperature. Lepiegj tez zrobic
jedno duze pranie lub zmywanie niz kilka mniejszych.

. Jesli w tym samym czasie 500 tys. gospodarstw domowych skorzystatoby
z grzejnikéw elektrycznych (popularnych farelek) o mocy 1500 W kazdy, godzinowe
zapotrzebowanie na moc wzrostoby o 750 MW. To tyle, ile dostarcza bardzo duze
zrodto wytworcze w polskim systemie elektroenergetycznym. Wiaczenie wielu
grzejnikow elektrycznych na raz zwiekszytoby zapotrzebowanie, ktérego zaspokojenie
wymagatoby uruchomienia wszystkich dostepnych mocy, w tym tych najdrozszych
i najbardziej emisyjnych.

*k*k

Polskie Sieci Elektroenergetyczne sg operatorem systemu przesytowego energii elektrycznej w Polsce. Spotka
zarzadza siecig przesytowa, w ktorej sktad wchodza umozliwiajace przesyt energii na duze odlegtosci linie
najwyzszych napie¢ 400 kV oraz 220 kV o tacznej diugosci prawie 16 tysiecy kilometréw oraz 110 stagji
elektroenergetycznych, stuzacych do przetwarzania i rozdziatu energii elektryczne;j.
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